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Hvis du har lyst og tid, så læs programmet og kom et par 

gange; tirsdag kl. 09:30 eller onsdag, kl. 14:00. 

Hvis det fanger din interesse, er du meget velkommen til at 

blive medlem. 

Du kan også følge vores aktiviteter på hjemmesiden: 

https://skrydstrup.dk klik øverst på Skrydstrup 

Seniorforening. 

Med venlig hilsen 

Bestyrelsen

PROGRAM 

Efterår 2026. 

 

https://skrydstrup/
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September. 
 

Onsdag, den 02-09:    Opstart af efterårsprogram. 
 

Betaling af kontingent for kontantbetalere.  

Gennemgang af efterårsprogrammet. Foreningen er vært 

ved kaffe og kage. 

 

Onsdag, den 09-09:    Bustur til Ree Park Safari 

                                                      
 

 

 

 

 

 

Se særskilt program. 

 

Onsdag, den 16-09:    Kaffe, spil, nørkleri  

                                                    stolegymnastik. 
 

Nye muligheder for aktiviteter: dart, pool 

/billard, evt. krolf – udover de sædvanlige 

spil.  

Kom og få en hyggelig og spændende 

eftermiddag i godt selskab.   
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September, fortsat. 
 

Onsdag, den 23-09:    Haderslev Dambåd kl. 10.45 
 

Oplev en unik sejlads på Haderslev 

dam (tager ca. 1,5 time).  Få en 

fantastisk oplevelse med unik natur. 

Foreningen bestiller sandwich og 

tager kaffe med. Medbring egne 

drikkevarer. 

Pris: Per medlem 180 kr. og medlemsledsagere 180 kr. 

Betaling ved tilmelding og mødetidspunkt på særlig liste i 

Kulturhuset.  

Seneste tilmelding: 09. september 

MobilePay: 71989. Skriv venligst: Dambåd 
 

Onsdag, den 30-09:    Banko og lotteri. 
 

Da vi satser på at spille om kontante 

præmier, er det nødvendigt at være  

medlem af foreningen for at kunne deltage. 
 

Oktober. 
 

Onsdag, den 07-10:    Fællesspisning kl. 13:00 
 

Kom og vær med til en hyggelig eftermiddag i godt selskab, 

hvor foreningen serverer et spændende måltid.  

Pris: Per medlem 100 kr. og medlemsledsagere 120 kr. 

Betaling ved tilmelding på særlig liste i Kulturhuset. 

Medbring egne drikkevarer; ekstra kan købes. 

Seneste tilmelding: 30. september 

MobilePay: 71989. Skriv venligst: Fællesspisning.  
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Oktober, fortsat. 
 

Onsdag, den 14-10:    Efterårsferie. 
 

Efterårsferie – derfor intet møde denne dag.  
 

Onsdag, den 21-10:    Kaffe, spil, nørkleri  

                                                    stolegymnastik. 
 

Nye muligheder for aktiviteter: dart, pool 

/billard, evt. krolf – udover de sædvanlige 

spil.  

Kom og få en hyggelig og spændende 

eftermiddag i godt selskab.  

 

Onsdag, den 28-10:   Foredrag  «kaffe med Kurt» 
 

 

Kom og høre et spændende foredrag med Kurt Leth om 

krøllede typer, originaler og fantaster - Kurt vil blandt andet 

fortælle om: 

• Historier om almindelige mennesker med ualmindelige liv – 
Nogle kendte - andre ukendte 

• Med billeder, videoklip, musik og små sjove indslag, der 
skaber liv i fortællingerne 

• En blanding af grin, varme og ind imellem lidt alvor, som gør 
foredraget både livsbekræftende og mindeværdig  
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November, fortsat. 
 

Onsdag, den 04-11:    Banko og lotteri. 
 

Da vi satser på at spille om kontante 

præmier, er det nødvendigt at være 

medlem af foreningen for at kunne deltage. 

 

Torsdag, den 12-11:    Andespisning, kl. 18.00 

                                 (bemærk tidspunktet!) 

 

 

Kom og vær med til en hyggelig aften i godt selskab, hvor 

foreningen serverer den traditionelle andesteg m.m.  

Pris: Per medlem 170 kr. og medlemsledsagere 190 kr. 

Betaling ved tilmelding på særlig liste i Kulturhuset. 

Medbring egne drikkevarer; ekstra kan købes. 

Seneste tilmelding: 04. november 

MobilePay: 71989. Skriv venligst: Andespisning. 
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November, fortsat. 
 

Onsdag, den 18-11:    Kaffe, spil, nørkleri  

                                                    stolegymnastik. 
 

Nye muligheder for aktiviteter: dart, 

pool/billard, evt. krolf – udover de 

sædvanlige spil.  

Kom og få en hyggelig og spændende 

eftermiddag i godt selskab.              

 
 

Onsdag, den 25-11:    Jule banko og lotteri. 
 

Da vi satser på at spille om 

kontante præmier, er det 

nødvendigt at være medlem af 

foreningen for at kunne deltage. 

 

December 
 

Onsdag, den 02-12:    Julens sange og fortællinger             

med Jeannet Ulrikkeholm 

Mit motto: Kom glad, og gå opløftet 

hjem med sange og fortællinger, der 

lever videre i dig. 

En varm og stemningsfuld julekoncert 

med klassiske julesange og 

vintersange krydret med fortællinger om 

sangenes oprindelse, traditioner og små 

anekdoter.   
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December, fortsat. 
 

Onsdag, den 09-12:     Julefrokost kl. 13:00. 

Dejlig mad i godt selskab til afslutning af en forhåbentlig 

god efterårssæson. Medbring drikkevarer til eget forbrug 

(ekstra kan dog købes af klubben). 

 

Endelige detaljer følger senere. 

 

Tilmelding på særlig liste i klubben, og betaling skal ske 

ved tilmelding.  

Pris: kr. 100,- per person for medlemmer; for ledsagere til 

medlemmer er prisen kr. 120,- 

Seneste tilmelding: 02. december. 

MobilePay:71989. Skriv venligst: Julefrokost. 

 

 

Glædelig Jul og godt Nytår, og tak for i år. Vi ses igen 

onsdag, den 06. januar 2027. 
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Onsdagsmøderne starter i Kulturhuset kl. 14:00. 

Kaffe koster kr. 20,00, hvis ikke andet er annonceret. 
 

Gang / Krolf: tirsdage kl. 09:30 på sportspladsen 

Tovholder, gang:  Inge Schmidt,  61 39 01 62 

Tovholder, krolf:  Ib Nielsen,  23 47 07 96 

 

Kontingentet er kr. 150,00 / person  

(periode 01-09-26 til 31-08-27).  

Det er let at betale kontingent over Netbank. 

Sydbank, reg./konto:  7990-0001087647 eller 

Mobile Pay nr.71989.  Skriv venligst: Kontingent.  

Husk at oplyse Navn + tlf. på indbetalingen. 

Mail: skrydstrup.seniorforening@gmail.com 

Vi modtager meget gerne gode ideer til foredrag,  

udflugter og andre aktiviteter.  

Billeder sendes til Hanne på:  

Mail: skrydstrup.seniorforening@gmail.com 

 

Bestyrelsen efterår 2026 / forår 2027: 

Formand Ib Nielsen 23 47 07 96 

Næstformand Jørn Munkholm  42 22 93 18 

Kasserer Hanne Sommerset 51 24 20 24 

Sekretær Birgit Nielsen 51 78 70 03 

Bestyrelsesmedlem Inge Schmidt 61 39 01 62 

Suppleant Poul Larsen 21 60 21 65 


